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Ανάλυση ∆ιακύµανσης Μονής Κατεύθυνσης 

Όπως ακριβώς συνέβη και στο κριτήριο t, τα δεδοµένα µας θα πρέπει να έχουν οµαδοποιηθεί 

χρησιµοποιώντας µια αντίστοιχη µεταβλητή οµαδοποίησης (group variable). Τα δεδοµένα που 

θα χρησιµοποιήσουµε στο πρώτο µέρος αυτής της ενότητας προέρχονται από τον Πίνακα 11.2 

στο βιβλίο του Howell. Στη συγκεκριµένη έρευνα είχαµε 5 οµάδες από 10 παρατηρήσεις � 

συνεπώς 50 συνολικά µετρήσεις. Η µεταβλητή που θα χρησιµοποιήσουµε για την οµαδοποίηση 

θα έχει κωδικούς από το 1 ως το 5. Ρίξτε µια µατιά στον ακόλουθο πίνακα για να καταλάβετε 

πώς θα περαστούν τα δεδοµένα.  

Groups Scores 
1 9 
1 8 
1 6 
... ... 
1 7 
2 7 
2 9 
2 6 
...  ... 
... ... 
... ... 
5 10 
5 19 
... ... 
5 11 

 

Με την κωδικοποίηση αυτή γίνεται σαφής η προέλευση καθεµιάς από τις µετρήσεις. Για να 

πραγµατοποιηθεί η ανάλυση,  

• Επιλέγουµε [Statistics => Compare Means => One-Way ANOVA...] για να ανοίξει το 

πλαίσιο διαλόγου. 

• Επιλέγουµε και µετακινούµε το "Scores" (ή αλλιώς, την εξαρτηµένη µας µεταβλητή) στο 

Dependent list:  

• Επιλέγουµε και µετακινούµε το "Groups" στη λίστα Factor:   

• Πατάµε [OK]  

Τα παραπάνω είναι η περιγραφή του ερευνητικού µοντέλου για αυτή την ανάλυση διακύµανσης 

µονής κατεύθυνσης. Τα αποτελέσµατα θα έχουν την ακόλουθη µορφή: 
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Σχήµα 23. Το αποτέλεσµα από την εφαρµογή του κριτηρίου της ανάλυσης διακύµανσης 
µονής κατεύθυνσης όπως εµφανίζεται στο παράθυρο εξόδου 

 

Η ανάλυση που πραγµατοποιήθηκε παρέχει σχετικά λίγες πληροφορίες για τα δεδοµένα. Αν 

κοιτάξετε προσεκτικά το πλαίσιο διαλόγου για το στατιστικό αυτό κριτήριο, θα δείτε 3 επιπλέον 

κουµπιά στο κάτω δεξιά µέρος - [Contrasts...], [Post Hoc..], και [Options...]. 

 

Σχήµα 24. Το πλαίσιο διαλόγου για το κριτήριο της ανάλυσης διακύµανσης µονής 
κατεύθυνσης 

 

Επιλέγοντας [Options...] θα ανοίξει το ακόλουθο πλαίσιο διαλόγου: 

 



26 Μεθοδολογία Επιστηµονικής Έρευνας & Στατιστική 
 
 

 

Σχήµα 25. Το πλαίσιο διαλόγου µε τις επιλογές (options) για το κριτήριο της ανάλυσης 
διακύµανσης µονής κατεύθυνσης 

 

Αν επιλέξουµε το Descriptive, θα πάρουµε τους περιγραφικούς στατιστικούς δείκτες για 

καθεµιά από τις συνθήκες της ανεξάρτητης µεταβλητής. Επιλέγοντας το Homogeneity-of-
variance θα πραγµατοποιηθεί ένα τεστ Levene's στα δεδοµένα µας. 

Επιλέγοντας [Post Hoc] θα ανοίξει το ακόλουθο παράθυρο διαλόγου:  

 

Σχήµα 25. Το πλαίσιο διαλόγου µε τα κριτήρια πολλαπλών συγκρίσεων (post-hoc) για 
το κριτήριο της ανάλυσης διακύµανσης µονής κατεύθυνσης 
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Μπορούµε εδώ να επιλέξουµε να πραγµατοποιηθούν ένα ή περισσότερα κριτήρια πολλαπλών 

συγκρίσεων (post hoc). Τα αποτελέσµατα θα βρίσκονται στο παράθυρο εξόδου. Για 

παράδειγµα, η επιλογή του κριτηρίου R-E-G-W F στα δεδοµένα αυτά θα έχει ως αποτέλεσµα 

τον ακόλουθο πίνακα: 

Σχήµα 26. Το αποτέλεσµα από την εφαρµογή του κριτηρίου πολλαπλών συγκρίσεων 
R-E-G-W F όπως εµφανίζεται στο παράθυρο εξόδου 

 
 

Παραγοντική Ανάλυση ∆ιακύµανσης 

Προκειµένου να πραγµατοποιήσουµε µια παραγοντική ανάλυση διακύµανσης θα πρέπει να 

ακολουθήσουµε την ίδια λογική µε αυτή στην ανάλυση διακύµανσης µονής κατεύθυνσης. Στον 

πίνακα που ακολουθεί παρουσιάζονται τα δεδοµένα µιας παραγοντικής ανάλυσης διακύµανσης 

2 × 5. Ο πρώτος παράγοντας (ηλικία � AGE) έχει δύο επίπεδα, και ο δεύτερος (συνθήκη � 

CONDITION) έχει πέντε επίπεδα. Έτσι, και πάλι καθεµία παρατήρηση θα πρέπει να 

κωδικοποιηθεί ανάλογα:  

AGE CONDITION 

Old = 1 Counting = 1 

Young = 2 Rhyming = 2 

 Adjective = 3 

 Imagery = 4 

 Intentional = 5 

Για κάθε συνδυασµό ηλικίας και συνθήκης πήραµε 10 µετρήσεις. Εποµένως, 2 × 5 συνθήκες επί 

10 µετρήσεις έχουν ως αποτέλεσµα 100 τιµές, οι οποίες κωδικοποιούνται ως εξής:  
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AGE CONDITIO Scores 

1 1 9 

1 1 8 

1 1 6 

1 ... ... 

1 1 7 

1 2 7 

1 2 9 

1 2 6 

1 ...  ... 

1 ... ... 

1 ... ... 

1 5 10 

1 5 19 

1 ... ... 

1 5 11 

2 1 8 

2 1 6 

2 1 4 

2 ... ... 

2 1 7 

2 2 10 

2 2 7 

2 2 8 

2 ...  ... 

2 ... ... 

2 ... ... 

2 5 21 

2 5 19 

2 ... ... 

2 5 21 
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Εξετάστε τον πίνακα µε προσοχή για να κατανοήσετε πώς πραγµατοποιήθηκε η κωδικοποίηση 

των τιµών. Σηµείωση: µπορούµε να βελτιώσουµε την ποιότητα του αποτελέσµατος που θα 

πάρουµε στο παράθυρο εξόδου χρησιµοποιώντας το Value Labels για τους δύο παράγοντες: 

Σχήµα 27. Το πλαίσιο διαλόγου για τον ορισµό των τίτλων των τιµών µιας µεταβλητής 

 

Προκειµένου να υπολογίσουµε το κριτήριο � η απλή µέθοδος,  

• Επιλέγουµε [Statistics => General Linear Model => Simple Factorial...]  

• Επιλέγουµε  και µετακινούµε το "Scores" στο πλαίσιο Dependent:  

• Επιλέγουµε  και µετακινούµε το "Age" στο πλαίσιο Factor(s):  

• Πατάµε το [Define Range...] για να ορίσουµε το εύρος της κωδικοποίησης στον 

παράγοντα της ηλικίας. Σηµειώστε ότι το 1 χρησιµοποιήθηκε για τους ηλικιωµένους (Old) 

και το 2 για τους νέους (Young). Έτσι η µικρότερη τιµή Minimum: είναι <1>, και η µέγιστη 

Maximum: είναι 2. Πατάµε το [Continue].  

• Επιλέγουµε  και µετακινούµε το "Conditio" στο πλαίσιο Dependent:  

• Πατάµε στο [Define Range...] για να ορίσουµε το εύρος της κωδικοποίησης στον 

παράγοντα της συνθήκης. Στην περίπτωση αυτή η τιµή Minimum: είναι 1 και η Maximum: 
είναι 5.  

• Πατήστε [OK] για να υπολογιστεί το αποτέλεσµα της ανάλυσης. 

Όπως βλέπετε, η επιλογή Means and count είχε ως αποτέλεσµα έναν πολύ καλό συνοπτικό 

πίνακα µε όλες τις µεταβλητές και τις τιµές τους (Variable Labels και Value Labels) που είχαν 

οριστεί κατά την εισαγωγή των δεδοµένων µας. 
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Σχήµα 28. Το αποτέλεσµα από την εφαρµογή του κριτηρίου της ανάλυσης διακύµανσης 
διπλής κατεύθυνσης όπως εµφανίζεται στο παράθυρο εξόδου 

 

 

Το αποτέλεσµα περιλαµβάνει επίσης και τον ανακεφαλαιωτικό πίνακα της διακύµανσης όπου οι 

παράγοντες παρουσιάζονται µε τα ονόµατα που τους δώσαµε στο Variable Labels.  

Όπως αναφέρθηκε προηγουµένως, η ανάλυση αυτή είναι η απλούστερη µορφή παραγοντικής 

ανάλυσης διακύµανσης. Αν χρησιµοποιήσουµε [Statistics => General Linear Model => GLM - 
General Factorial...], τότε έχουµε περισσότερες επιλογές. Ο ορισµός των εξαρτηµένων και 
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ανεξάρτητων µεταβλητών (Dependent και Independent) γίνεται µε τον ίδιο τρόπο που 

περιγράψαµε στην απλή παραγοντική ανάλυση (Simple Factorial). Επιπλέον, οι επιλογές 
περιλαµβάνουν: 

• Επιλέγοντας [Model...], µπορούµε να ζητήσουµε το µοντέλο Custom. Όπως θα 

διαπιστώσετε, το µοντέλο Fully Factorial είναι προεπιλεγµένο, αλλά µε την επιλογή 

Custom µπορούµε να προσδιορίσουµε µε ακρίβεια τις επιδράσεις που µας ενδιαφέρουν. 

• Η επιλογή Contasts µας επιτρέπει να ελέγξουµε τις διαφορές µεταξύ των επιπέδων ενός 

παράγοντα. 

• ∆ιάφορες γραφικές παραστάσεις µπορούµε να ζητήσουµε µέσω της επιλογής [Plots...]. 
Για παράδειγµα, προκειµένου να κατασκευάσουµε το γράφηµα για το συνδυασµό των 

µέσων όρων των δύο παραγόντων ("conditio*age") µπορούµε να επιλέξουµε τον 

παράγοντα "Conditio" στον οριζόντιο άξονα (Horizontal Axis:) και τον παράγοντα "Age" 

στο Separate Lines: 

 

Σχήµα 29. Η γραφική παράσταση των µέσων όρων των δύο ανεξάρτητων µεταβλητών 
του παραδείγµατός µας όπως εµφανίζεται στο παράθυρο εξόδου 
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• Τα τυπικά κριτήρια πολλαπλών συγκρίσεων (post-hoc) για καθέναν από τους παράγοντες 

υπολογίζονται κάνοντας τις κατάλληλες επιλογές στο [Post Hoc...]. Αυτό που πρέπει να 

κάνουµε είναι να επιλέξουµε τους παράγοντες που θα αναλυθούν και τα κατάλληλα 

κριτήρια post-hoc. 

• Το παράθυρο διαλόγου [Options...] προσφέρει ορισµένα διαγνωστικά και περιγραφικά 

χαρακτηριστικά. Από εκεί υπολογίζουµε, ανάµεσα στα άλλα, τους περιγραφικούς 

στατιστικούς δείκτες, τις εκτιµήσεις του µεγέθους της επίδρασης, και τα τεστ για την 

οµοιογένεια της διακύµανσης. Ένα παράδειγµα ανάλυσης κατά την οποία ζητήθηκαν 

ορισµένοι από τους δείκτες αυτούς είναι το ακόλουθο: 

Σχήµα 30. Το αποτέλεσµα από την εφαρµογή του κριτηρίου της ανάλυσης διακύµανσης 
διπλής κατεύθυνσης µε τον υπολογισµό επιπλέον δεικτών όπως εµφανίζεται 
στο παράθυρο εξόδου 

 

Η χρήση της διαδικασίας GLM - General Factorial προσφέρει πολύ περισσότερες εναλλακτικές 

από το Simple Factorial. Ανάλογα µε τον ερευνητικό σχεδιασµό που έχετε ακολουθήσει και τις 

υποθέσεις σας, η πρώτη από τις δύο διαδικασίες µπορεί να φανεί πολύ πιο χρήσιµη στην 

ερµηνεία των δεδοµένων σας. 

Η παραγοντική ανάλυση διακύµανσης µε περισσότερες ανεξάρτητες µεταβλητές γίνεται µε τον 

ίδιο ακριβώς τρόπο που γίνεται και η ανάλυση διακύµανσης διπλής κατεύθυνσης. Ωστόσο, θα 

πρέπει να είµαστε πολύ προσεκτικοί µε την κωδικοποίηση των παραγόντων. 


